
Umgang mit Nähe und Distanz im 
psychosozialen Arbeitsumfeld 

Die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen erfordert einen reflek�er-
ten Blick auf den Umgang mit Nähe- und Distanzphänomenen. 
Gibt es das tragende Angebot von Nähe an unsere Klienten, ohne 
„zu nah“ zu sein? Gibt es überhaupt ein „zu nah“ bei Kindern oder 
Säuglingen, und wie stellt sich das bei Jugendlichen und Erwachse-
nen dar? Wann braucht es wiederum die gesunde Distanz? 

Kinderheim

In einem Tagesseminar befas-
sen wir uns mit hilfreichen 
Modellen aus dem Themen-
spektrum und betrachten 
eigene Fälle. Weiterhin wird 
es auch das Angebot geben, in 
einem sinnvollen Rahmen 
eigenen Themen nachzuspü-
ren und einen Umgang damit 
zu finden. Andre Müller-Je-
kosch arbeitet seit vielen 
Jahren als Coach, Supervisor, 
Dozent und Speaker mit den 

relevanten Dynamiken im 
gesamten psychosozialen 
Arbeitsumfeld, vor allem den 
emo�onal fordernden Sozial-
berufen. Bundesweit bietet er 
psychodynamische Schulun-
gen und Vorträge an und 
gehört seit Jahren zu den 
führenden Beratern im 
Kontext der erlebten Hilflosig-
keit im beruflichen Zusam-
menhang.

Tagesseminar



Ihr Lehrgangsleiter

Tagesseminar
Umgang mit Nähe und Distanz im
psychosozialen Arbeitsumfeld 

Andre Müller-Jekosch Gründer von Visionik
Supervisor, Psychodrama Prac��oner IACC,
FLP, Value Emo�on Trainer

In den 90ern zum Pfleger ausgebildet, arbeitete er 
viele Jahre in der Psychiatrie und wurde 2006 von  
einem Pa�enten lebensgefährlich verletzt. Die 
schwere Trauma�sierung führte zu einer Auseinan-
dersetzung mit dem eigenen Leben und zu der 
Idee, anderen Menschen durch Beratung zur Seite 

zu stehen. Heute ist Andre Müller-Jekosch einer der führenden Berater im 
Umgang mit Hilflosigkeit und Ohnmacht. Seine Vorträge, Beratungen und 
Trainings sind spannend, humorvoll und durch die große Authen�zität 
emo�onal spürbar.

www.visionik.de

Kinderheim

Kontakt & Anmeldung
Meike Apmann
Telefon: 04251 - 983 70 50
m.apmann@kinderheim-kleine-strolche.de

Kinderheim Kleine Strolche
Bücker Straße 4 | 27330 Asendorf

www.kinderheim-kleine-strolche.de

Wann

Wo

09.10.2020   09.30 - 16.30 Uhr
(Beginn mit einem Stehcafe ab 09:00 Uhr)
maximal 15 Personen 

Thöles*** Hotel Bücken
Hoyaer Str. 33 | 27333 Bücken

Die Anmeldung erfolgt bi�e per E-Mail bis 
spätestens 4 Wochen vor dem jeweiligen 
Seminartag.

160 €
pro Person


